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Les Solutions fondées sur la Nature : définitions et concepts (selon I’UICN)

Actions visant a protéger, gérer de maniere durable et
restaurer des écosystemes naturels ou modifiés,

pour relever directement les défis de société de maniere
efficace et adaptative,

tout en assurant le bien-étre humain et en produisant
des bénéfices pour la biodiversité




Les Solutions fondées sur la Nature : définitions et concepts (selon I’UICN)

3 types d’actions :

e La préservation d’écosystemes fonctionnels et en bon
état écologique

e 'amélioration de la gestion d’écosystemes pour une
utilisation durable par les activités humaines

e La restauration d’écosystemes dégradés ou la création
d’écosystemes




Les Solutions fondées sur la Nature : définitions et concepts (selon I'lUCN)
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Les Solutions fondées sur la Nature : une réponse aux défis de nos sociétés

Changement climatique ] Sécurité alimentaire

@ Santé humaine Développement Socio-Economique

@ Approvisionnement en eau : Réduction des risques naturels

Source : UICN



Les Solutions fondées sur la Nature : 7 questions a se poser

LES PROJETS RELEVANT DES SOLUTIONS FONDEES SUR LA
NATURE DOIVENT REPONDRE AUX POINTS SUIVANTS

Répondre a un défi de société TOUS CES E’LEMgNTS
DOIVENT ETRE PRESENTS
ENSEMBLE

Apporter des bénéfices a la biodiversité

S’appuyer sur le fonctionnement des écosystémes

S"appliquer a des échelles spatio-temporelles cohérentes

Concilier des enjeux locaux et globaux, sans préjudice réciproque

Associer ’'ensemble des acteurs pour une gouvernance transversale

Adapter la gestion vis-a-vis du changement climatique

Source : INRAE / UICN



Les Solutions fondées sur la Nature : concepts associés

Catégorie de Solution fondée sur la Nature Exemples de concepts associes

Restauration d’écosystemes « Restauration écologigue
* [ngénierie écologique
« Restauration des paysages forestiers

Gestion des écosystemes = Gestion intégrée des zones cotiéres

« Gestion intégrée des ressources en eau
Protection des écosystemes * Aires Protégees
Specifique au defi ciblé « Adaptation fondée sur les ecosystémes
(changement climatique, risques naturels. ..) « Atténuation fondée sur les ecosystemes

» Reduction des risques fondée sur les ecosystemes

Infrastructure  |Infrastructure verte

Source : UICN



Les Solutions fondées sur la Nature : concepts associés

Exemple de I'ingénierie écologique

 Actions par et/ou pour le vivant
* Projets multi-bénéfices

L'INGENIERIE ECOLOGIQUE : DES ACTIONS AUX OBJECTIFS DIVERS

DEPOLLUTION ET EPURATION
DES EAUX POLLUEES

CONSERVATION DES MILIEUX
ET DE LA BIODIVERSITE

PROTECTION DES BIENS
ET DES PERSONNES

RESTAURATION,
REHABILITATIONET
RENATURATION DE MILIEUX
DEGRADES

GESTION DE MILIEUX
NATURELS OU ARTIFICIALISES

Source : ASTEE / INRAE



Les Solutions fondées sur la Nature
en soutien a la restauration des milieux et la prévention des inondations

Figure 1 : Différents types de Solutions fondées
sur la Nature pour les risques liés a I'eau

Végetaliser les lits des ravines érodées pour
réduire les sédiments fins dans les rivieres

Planter sur les berges pour
limiter la vitesse du courant

Aménager des zones d’expansion des crues H

pour permettre au cours d’eau de déborder

Végeétaliser les versants du

préserver et restaurer les bassin pour réduire et
zones humides pour réguler ralentir le ruissellement Reméandrer le cours
les inondations d’eau pour le ralentir

vegetaliser et désimpermeabiliser
les villes pour favoriser l'infiltration
de I'eau de pluie.

Source : UICN / INRAE



Les Solutions fondées sur la Nature
en soutien a la restauration des milieux et la prévention des inondations

Risque d’inondation Génie civil  Solutions fondées
sur la nature




La sécheresse
Climat

Les différents types de sécheresse
Sécheresse hydrologique :

Sécheresse météorologique

Mangue de précipitations - milieux aquatiques : cours d’eau, zones humides...

par rapport a la normale.

- milieux souterrains : nappes

—> Sécurité de 'approvisionnement en eau (défi)

Flux d’eau a gérer :

infiltration

n Sécheresse agricole

Sécheresse hydrologique Humidité faible des sols superficiels
Manque durable de précipitations. (jusqu’a 2 m de profondeur), baisse
Baisse du niveau des cours deau  des rendements, mise en danger

et des nappes phréatiques. du bétail.

stockage

prélevement

Source : INRAE / Météo France



Les Solutions fondées sur la Nature
pour la gestion intégrée et globale de I'eau

\’ Contributions
des Solutions fondées

Végétaliser les versants
du bassin pour réduire et
ralentir le ruissellement

sur la Nature (SFN)
a la gestion intégrée

et globale de I'eau

Préserver et restaurer
(Rey et al., 2023) les zones humides

Végétaliser les lits des
ravines érodées pour
réduire les sédiments
fins dans les riviéres

Planter sur les berges pour réduire
la vitesse du courant et limiter I'érosion A %

e ——

Aménager un bassin
de rétention

REH

Aménager des zones
d'expansion des crues

Reméandrer le cours
d‘eau pour le ralentir

Végétaliser les toits
et les fagades

{ Aménager une zone de rejet
végétalisée pour compléter
I'épuration des eaux usées

& ¥ Aménager une noue
végétalisée ou un
jardin de pluie

o]~

Aménager un bassin
d'infiltration végétalisé

= 5y
@ EAU DE SURFACE

BENEFICES EAUX SOUTERRAINES

INFILTRATION
Prévention des risques ) Préservation de la ressource Apport de bénéfices
A d'inondation [\ ] {qualité & quantité) /’y a la nature et a la biodiversité

EAUX PLUVIALES

Planter des arbres

()]~



Stockage et infiltration des eaux de pluie :
bassin d’infiltration végétalisé
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Infiltration des eaux de pluie :
noue végétalisée ou jardin de pluie




Infiltration des eaux de pluie :
plantation d’arbres d’especes variées
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Infiltration des eaux de pluie :
zone de rejet végétalisée




Stockage et infiltration des eaux des milieux aquatiques :
zone humide




Stockage et infiltration des eaux des milieux aquatiques :
tourbiere




Stockage et infiltration des eaux des milieux aquatiques :
plaine alluviale forestiere (a role de ZEC




Prélevements des eaux des milieux aquatiques :
réservoirs d’eau potable
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Prélevements des eaux des milieux souterrains ?
bassines et lacs artificiels




Gestion des flux d’eau (collectivités et particuliers)

. oG

Actions
des collectivités

Actions
des particuliers

CAPTAGE
ABANDONNE

Réouverture
de sources
inexploitées &

£

COMMUNAUTE
PAYS VOIRONNAIS

CAPTAGE Panneau .. §
dinformation et g =

'+ ; Recherche/réparation Mesur .
: v\{. des fuites MMV mm
I..
B m Construction de maisons ...
USINE o avec réseau sépare entre
DE TRAITEMENT eau potable et eau de pluie Acquisition
2 Installation de récupérateurs
D’EAU POTABLE d'une citerne d'eau de pluie
enterrée &
Remplissage X MAISON INDIVIDUELLE
avec de l'eat OU APPARTEMENT
AUTRE
COLLECTIVITE ;
Gestes quotidiens

Partage de I'eau

CAMION-CITERNE
potable lorsqu'elle

d'économies
est en abondance PISCINE MUNICIPALE (moins de bains,
OU INDIVIDUELLE fermer les robinets,
Instaler un mousseur)
% v+, Arrosage du jardin
- Installation «|2°- etdes plantes
a Lavage “ d'un récupérateur

et arrosage d'eau de pluie

avec de I'eau &
non chlorée

STATION 1
DE TRAITEMENT
DES EAUX USEES

Rejet en milieu naturel

Arrosage agricole
par réutilisation
des eaux usées
épurées

Source : CAPV



Les cycles de |'eau Jng

Glaciers -
torrents, !«\ N

foréts (4

Grand cycle : 'eau dans le milieu naturel
(rivieres, cours d’eau, lacs, zones humides...)

Evaporat

transpiration
Lacs, rivieres
foréts, landes
zones humides

ONEMA / Graphies 38130

Petit cycle : I'eau dans les tuyaux
(eau potable, assainissement, eaux pluviales...)

Evaporation
Océans
et mers



Les cycles de I'eau

Grand cycle : 'eau dans le milieu naturel
(rivieres, cours d’eau, lacs, zones humides...)

Compétence :
GEMAPI
(Gestion des milieux aquatiques et prévention des inondations)

Petit cycle : I'eau dans les tuyaux
(eau potable, assainissement, eaux pluviales...)

Compétences :
Eau potable
Assainissement
GEPU
(Gestion des eaux pluviales urbaines)
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« Solutions fondées sur la nature »:
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Mercl pour votre attention !

freddy.rey@inrae.fr

INRAZ

la science pour la vie, I'humain, lo terre
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