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La ferme de François 

EARL Touchet Martin 
20 route de l’ardoise, 

Brain sur l’Authion,  

49800 Loire Authion 
 

Jeudi 10 octobre 
2024 

14h à 17h 

INSCRIPTION SOUHAITÉE : 
CIVAM AD 49  
07 85 87 53 20 

 
sylvain.baumard@civam.org 

70 route de Nantes  

49610 Mûrs-Erigné 
https://www.civamad49.civam.org 

Présentation de la  ferme  
Productions : bovin allaitants, farines, porcs plein air 
 

Adapter sa production à son potentiel  

Mettre en place des cultures économes ( intrants, semences) et 

valoriser l’herbe 

La complémentarité entre les ateliers, un levier pour l’autonomie  

Quelle stratégie commerciale pour ma ferme ? 

 

Témoignages : 
• Une ferme qui investit pour s’adapter durablement 
(photovoltaïque, filtre à roseaux, transformation sur la ferme) 
• La vente directe et les liens avec le territoire 

• Autosuffisance alimentaire et maitrise des couts de production 

• Organisation du travail entre associés 

 

Visite de l’outil de tri et de transformation des cultures en 
farine. 
 

Pot de clôture 

Ouverte à tous les agriculteur.ices,  

technicien·nes et conseiller·ères agricoles 
 

RENCONTRE technique 

Autonomie sur une ferme diversifiée :  

Rester économe pour travailler durablement 

 Comment adapter ma production au potentiel de ma ferme ? 

Rester maitre de mon prix de vente pour garder de l’autonomie  

Visite d’un outil de tri et de transformation 

Quelle complémentarité entre mes différents ateliers ? 

Pot offert  



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La ferme de François 
EARL Touchet Martin 
20 route de l’ardoise 

Brain sur l’Authion 

49800 Loire Authion 

COORDONNEES GPS :  
47.449294680708654, -0.4285878342475709 

Suivez les flèches ! 

150 ha, 1 site d’élevage et des ilôts de cultures et 

prairies, 3 associés, 4 UTH. 
50 vaches allaitantes (limousines) et la suite, 60 tonnes de farine 

produites, atelier de porcs plein air, en agriculture biologique 

 
• Pâturage tournant,  engraissement de tous les animaux, 
• Valorisation  du son et des déchet de tri 
• Transformation à la ferme : triage meunerie et ensachage 
• Production intégralement commercialisée en vente 
directe, sous forme de colis de viande ou sacs de farine 

 
« Adapter ses productions à la nature des sols, c’est le 

début de l’autonomie  » 

PRÉSENTATION  
la ferme de François 

EARL Touchet Martin 


